
spelerspaspoort
seizoen 20__ - 20__

Onderstaande uitspraken hebben betrekking op het 
functioneren van jeugdspelers. 
Wat kan en mag van een speler worden verwacht?
Houd goed rekening met leeftijdskenmerken en 
doelstellingen.

 Met een cijfer (omcirkelen) kan worden aangegeven in hoeverre de
 uitspraak van toepassing is waarbij:

 1 = niet / nauwelijks / slecht 4 = meer dan voldoende / vaak
 2 = te weinig / weinig  5 = zeer goed / altijd indien nodig
 3 = voldoende / regelmatig

algemeen

 Is vaardig met de bal       1      2      3      4      5
 Durft acties te maken       1      2      3      4      5
 Blijft rustig ‘onder druk’       1      2      3      4      5
 Gebruikt techniek functioneel      1      2      3      4      5
 Gebruikt het zwakke been      1      2      3      4      5
Vangen / klemvast       1      2      3      4      5

techniek

  Passen en trappen       1      2      3      4      5
  Dribbelen        1      2      3      4      5
  1 : 1 duel        1      2      3      4      5
  Aanname / meenemen bal      1      2      3      4      5
  Koptechniek        1      2      3      4      5
 Handelingssnelheid       1      2      3      4      5

tactisch inzicht

  Positiespel        1      2      3      4      5
  Verdedigend        1      2      3      4      5
  Doelgerichtheid / aanvallend      1      2      3      4      5
  Begrijpt zijn taak t.o.v. positie      1      2      3      4      5
  Anticipatie        1      2      3      4      5
 Timing         1      2      3      4      5  

mentaliteit

  Motivatie        1      2      3      4      5
  Instelling        1      2      3      4      5
  Inzet / beleving       1      2      3      4      5
  Doorzettingsvermogen       1      2      3      4      5
  Zelfvertrouwen        1      2      3      4      5
 Concentratie        1      2      3      4      5

persoonlijkheid

  Sportiviteit / gedrag       1      2      3      4      5
  Spelregelkennis       1      2      3      4      5
  Zorg kleding / materiaal      1      2      3      4      5
  Houd zich aan gedragsregels      1      2      3      4      5
  Behulpzaam (bv materiaal)      1      2      3      4      5
 Trainingsopkomst       1      2      3      4      5

lichaamsbouw / motoriek

  Lengte (1=klein, 5=groot)       1      2      3      4      5
  Gewicht (1=licht, 5=zwaar)      1      2      3      4      5
  Coördinatie        1      2      3      4      5
  Conditie        1      2      3      4      5
  Kracht         1      2      3      4      5
 Snelheid        1      2      3      4      5

www.jeugdvoetbalopleiding.nl

Opgesteld door:     d.d.              z.o.z.

school

 Soort school:      Klas:
 Huiswerk:
 Opmerkingen:

medisch

 Zijn er medische aspecten die voor de trainers en leiders belangrijk zijn om te weten?

 Is er sprake van medicijngebruik?

 Is er sprake van bijzondere en/of langdurige (oude) blessures?

persoonlijke gegevens

 Speler:       Spelend in team: eerste / tweede jaars
 Adres:       Positie’s in team:  sterke been links / rechts
 Woonplaats:      voetbalverleden:
Telefoon:



www.jeugdvoetbalopleiding.nl

ambities

 Voetbal:
 Na schoolopleiding:

opmerkingen van trainer / leider over het afgelopen seizoen

opmerkingen van speler en / of ouders

 T.a.v. trainingen / team / club    Wat kan anders en / of beter?

Afspraken voor het komend seizoen
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